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METODOS Y TECNICAS
TERAPEUTICAS EN SALUD
MENTAL

Organizado por:

Instituto de Estudios Psicosomaticos y
Psicoterapia Médica (IEPPM)

Servicio de Salud Mental de la Fundacion
Jiménez Diaz —Capio, Madrid.

Con la acreditacién docente de la
Agencia Lain Entralgo. (Comunidad de Madrid)

Direcciéon y coordinacion:

Dr. Benigno Prado, Médico Psiquiatra. IEPPM
Dr. Enrique Baca Garcia; Médico Psiquiatra, FJD



OBJETIVO DEL CURSO

A lo largo de los cursos que se vienen
desarrollando en los ultimos afos, se ha
apreciado una demanda de actualizacion en los
conocimientos relacionados con los distintos
abordajes terapéuticos en salud mental. Por ello,
en el marco de convergencia de la FJD y el
IEPPM, este curso se ha pensado para el
desarrollo de un programa continuado de
actualizacién y difusion de estos temas.

La respuesta a esta demanda se hara a lo largo
de los dos proximos anos académicos. Este
primer curso tratara, basicamente, del abordaje
de métodos y técnicas terapéuticas en general.
En el segundo, cuyo programa esta en proceso
de elaboraciéon, nos ocuparemos del abordaje
terapéutico de determinadas patologias o
problemas especificos, tanto del campo de la
salud mental, como de la psicosomatica o de lo
que, desde nuestra disciplina podemos aportar a
otras especialidades meédicas y al trabajo
psicosocial.

METODOLOGIA
Exposicion de los contenidos tedricos,
acompafnados de material de casos clinicos.

HORARIO:
Miércoles quincenal de 19,30 h. a 21 h.

DURACION:
Del 5 de Octubre de 2011 a 20 de Junio de 2012.

CERTIFICADOS

Se proporcionara Certificado de Asistencia a los
alumnos que asistan a un minimo del 90 % de
las horas de clase, con control de firmas.

Plazas limitadas al aforo del aula (aprox. 65). La
admisién se hara por orden de llegada del
boletin

PROGRAMA DEL CURSO

5 OCTUBRE 2011

Métodos y técnicas terapéuticas en salud mental
D. Rafael Cruz
Médico Psiquiatra

19 OCTUBRE 2011
Abordaje de la problematica psicolégica materna en el
periodo perinatal

D. Amadeo Enriquez

Médico Psiquiatra

2 NOVIEMBRE 2011

La psicoterapia en el nifio
D? Mariela Michelena
Psicéloga clinica

16 NOVIEMBRE 2011

La enfermedad en el nifio. Una aproximacion subjetiva
D? Beatriz Sanz
Psicologa clinica

30 NOVIEMBRE 2011
Indicaciones, uso y manejo de los psicofarmacos en la
infancia y la adolescencia

D. Ignacio Avellanosa

Médico Psiquiatra

14 DICIEMBRE 2011

Los tratamientos de psicoterapia en adolescentes
D2. Teresa Olmos
Psicologa Clinica

11 ENERO 2012

Tratamiento de familias
D. Luciano Sanchez
Médico Psiquiatra

25 ENERO 2012
Psicodiagnostico
D. Jesus de Felipe
Psicologo Clinico

8 FEBRERO 2012
Psicoterapia y psicoanalisis
D. Benigno Prado
Médico Psiquiatra

22 FEBRERO 2012

Psicoterapia De grupo
D. Alicia Monserrat
Psicologa Clinica

7 MARZO 2012
Psicoterapia breve
D. Pedro Gil Corbacho
Médico Psiquiatra

21MARZO 2012

Abordaje del paciente somatico
D. Javier Alarcon
Psicélogo clinico

1 ABRIL 2012

Enlace e interconsulta en el hospital general
D. Pedro Pérez
Psicologo clinico

25 ABRIL 2012

La hospitalizacion psiquiatrica
D. Fernando Garcia Solano
Médico Psiquiatra

9 DE MAYO 2012
Psicofarmacologia I: Ansioliticos, Hipnéticos y estabilizantes
del animo

D. Sergio Sanchez

Médico Psiquiatra

23 DE MAYO 2012

Psicofarmacologia II: antidepresivos y neurolépticos
D? Mercedes Campillos
Médico psiquiatra

6 DE JUNIO 2012

Modalidades de psicoterapia en asistencia publica
D?. Laura Muiioz
Psicologa Clinica

20 DE JUNIO 2012

Abordaje terapéutico en pacientes de la tercera edad
D? Milagros Cid
Médico Psiquiatra



